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Bakgrund och erfarenheter 
Agneta har lång erfarenhet från HR området både som personal-/utbildningschef och 
personaldirektör. Hon har arbetat med utveckling, avveckling och förändringsprocesser i 
stora och små organisationer mestadels inom tjänsteföretag. Har också varit med och 
startat flera hundra nya företag i ett närings- och arbetsmarknadspolitiskt projekt, flera av 
dessa företag har vunnit Gasellpris. 
 

Agneta är egen företagare sen 20 år tillbaka och arbetar med chef- och ledarutveckling 
både genom öppna utbildningar och skräddarsydda utvecklingsprogram för företag och 
organisationer samt coaching/handledning/mentorskap. Uppdragen varierar mellan privat 
och offentlig verksamhet och idé- och kunskapsburna organisationer. 
Hon har också lång erfarenhet av eget ledarskap och utvecklingsarbete i ideella 
organisationer, främst inom idrotten 

 
Specialistområden 
 
Individuellt chefsstöd. 

 Coaching, handledning, mentorskap 

 Stöd för chefen i hennes/hans utveckling av sin arbetsgrupp. 

 Hälsosamt ledarskap 

 Förändringsledarskap 

 Utbildning och coaching av nyblivna chefer 
 
Insatser för chefs- och ledningsgruppsutveckling 

 Chefsutvecklingsprogram 

 Grupputveckling/teamutveckling 

 Organisations- och förändringsarbete. 
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